
 

Accompagnement personnalisé et enseignements d’exploration 
 

L’accompagnement personnalisé est un nouveau temps pédagogique distinct des heures de cours. 
Avec l’accompagnement personnalisé, l’élève bénéficie d’un soutien individualisé, perfectionne ses 
méthodes de travail et gagne en autonomie. 
 
 
 

 

  2nde : le bond en avant 
 

 

o les mots-clés ou la classe de Seconde en un MOT : 
Motivation – Organisation – Travail personnel 
o la lecture 
La lecture (le livre) est un paramètre essentiel des études et de la culture. 
Maîtriser la langue à l’écrit et à l’oral et être cultivé constituent un impératif 
pour toutes les professions.  
 

Informations sur la réforme du lycée :  www.education.gouv.fr 
 

 
 

Éléments pour un choix  
des enseignements d’exploration  et d'une option facultative en 2nde

 

 
L'élève choisit 2 enseignements d’exploration qui lui permettent de tester ses goûts et aptitudes 
dans la perspective d'une poursuite d'études en première.  
 

Concrètement il sera demandé dans quelque temps aux élèves de formuler leur choix pour les 
enseignements d’exploration et l’option facultative. 
 

Il n’existe actuellement pour ces enseignements que des PROJETS de programmes consultables         
sur le site http://eduscol.education.fr
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Sciences économiques et sociales  (SES) 
Les élèves découvriront les savoirs et méthodes spécifiques à la science économique et à la sociologie, à par-
tir de quelques grandes problématiques contemporaines. Ex : Comment les entreprises produisent-elles ?  
 

Principes fondamentaux de l’économie et de la gestion  (PFEG) 
Les élèves découvriront les notions fondamentales de l’économie et de la gestion, en partant du 
comportement concret d’acteurs qu’ils côtoient dans leur vie quotidienne (entreprises, associations, etc.)  
 

Méthodes et pratiques scientifiques  (MPS) 
Se familiariser avec les démarches scientifiques autour de projets impliquant les mathématiques, les 
sciences de la vie et de la terre, la physique et la chimie. L’enseignement vise à montrer l’apport et 
l’importance de ces disciplines pour aborder les questions que se posent les sociétés modernes, pour en 
percevoir les enjeux, pour les aborder de façon objective.  
 

Littérature et société  (L&S) 
Cet enseignement permet de montrer l'intérêt et la richesse d'une formation littéraire et humaniste, en 
intégrant une dimension historique, pour mieux dégager les enjeux actuels et les perspectives qu'elle offre 
aux lycéens d'aujourd'hui. Cet enseignement met en lumière les interactions entre la littérature, l’histoire 
et la société. 
 

LVIII : Italien 
La LV3 qui se débute en 2nde peut être poursuivi en Première et Terminale dans toutes les séries d'enseigne-
ment général (ES, L, S). Il peut être choisi comme Enseignement de Spécialité ou comme option facultative 
en TL et comme option facultative dans toutes les séries d'enseignement général  (ES,L,S) 
 

LATIN : (langue et culture de l’Antiquité) 
Cet enseignement s'adresse exclusivement aux élèves ayant débuté le latin en 5ème. 
Il peut être poursuivi comme option facultative dans toutes les séries d'enseignement général (ES, L, S). 
BO du 6 janvier 2005 : en première Option au Bac : coeff. 3 

 

GREC : (langue et culture de l’Antiquité) 
Cet enseignement s'adresse exclusivement aux élèves l'ayant débuté en Collège. 
Il peut être poursuivi comme option facultative dans toutes les séries d'enseignement général  (ES, L, S).  
BO du 6 janvier 2005 : en première Option au Bac : coeff. 3 
 

ARTS PLASTIQUES :   
Cette option permet aux élèves d'exercer leur créativité pour leur satisfaction personnelle ou pour se 
préparer à un métier pour lequel suivre cette option est important. Les points au-dessus de la moyenne 
sont pris en compte pour le baccalauréat. En seconde, les cours ont lieu au Collège Charles de 
Foucauld (9 rue de l’Est), tous les quinze jours, le mercredi de 13h45 à 15h35. 

http://eduscol.education.fr/

